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Abfallhierarchie mit der Lebensmittelkiste umsetzen

Schritt 1 — Abfallpyramide und Lebensmittelabfallhierarchie kennenlernen
Auf Seite 4 des Dokuments ist die fifstufige Abfallpyramide dargestellt:

https://www.bund.net/fileadmin/user upload bund/publikationen/ressourcen und techni

k/ressourcen abfaelle vermeiden.pdf

Eine leicht vereinfachte Version gibt es auch unter:

https://www.bmu-kids.de/wissen/boden-und-wasser/abfall/abfallpyramide/

AulBlerdem gibt es felLebensmittel eine angepa sste Variante der Abfallhierarchie auf Seite 18
des Dokuments

https://www.bund.net/fileadmin/user upload bund/publikationen/ressourcen und techni

k/ressourcen abfaelle vermeiden.pdf

Die Abfallpyramide funktioniert von oben nach unten: 1) Vermeidung steht an oberster Stelle
und soll in grolem Makfl stattfinden. Danach folgen 2) Wiederverwendung, 3) Recycling und
4) sonstige Verwertung. Mglichst wenig Abfall soll schlie@lich der 5) Beseitigung zugeffirt

werden.

Schritt 2 — Ressourcenverbrauch messen
Informieren Sie sich auf Seite 7 des Dokuments zu
- Land-FuBabdruck
- Material-FuBlabdruck
- Wasser-FuRlabdruck
- Treibhausgas-FuBabdruck

https://www.bund.net/fileadmin/user upload bund/publikationen/ressourcen und techni

k/ressourcen abfaelle vermeiden.pdf
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Nach diesen Vorbereitungen steht nun die Analyse des eigenen Unternehmens an. Machen

Sie sich Gedanken zu folgenden Fragen und finden Sie die umweltfreundlichsten LRungen im

Sinne der Kreiswirtschaft:

Schritt 3 — Abfallhierarchie mit der Lebensmittelkiste umsetzen: 1. Vermeidung

Welche Produkte werden fil die Lebensmittelkiste produziert und genutzt?
(Obst/Gemge; Kisten, Transportlieferwagen, etc.)

Wie ist deren Ressourcenverbrauch (sh. Schritt 2)?

Lassen sich Produkte mit groPem FuRlabdruck (Land, Wasser, Material oder
Treibhausgas) gleichwertig durch andere ersetzen?

Wie wirkt sich der Vertriebsweg auf den FuRabdruck aus (z.B. Online-Handel)?

Wie sieht es mit den Verpackungen aus? Sind sie wiederverwertbar oder recyclebar?

Schritt 4 - Abfallhierarchie mit der Lebensmittelkiste umsetzen: 2. Wiederverwendung

KBnen die Lebensmittel, die nicht regullr verkauft werden anderweitig abgegeben
werden (z.B. Preisreduzierung aufgrund von “Mangeln” wie falsche GriZle oder Form,
“Happy Hour” kurz vor Ladenschluss zur preisreduzierten Abgabe von Frischware;
Zusammenarbeit mit Freiwilligenorganisationen, Tafeln zur Weitergabe von
Lebensmitteln an Bed&ftige)?

Wer sind die Ansprechpartner in der Region?

Gibt es entsprechende gesetzliche Regelungen, die beachtet werden mgken (z.B.

Mindesthaltbarkeitsdatum, Hygiene, etc.)

Schritt 5 - Abfallhierarchie mit der Lebensmittelkiste umsetzen: 3 Futtermittel fElVieh

Eignen sich nicht geniellbare Lebensmittel als Futtermittel fElVieh?
Welche Gesundheits- und Sicherheitsmalnahmen mgken eingehalten werden?

Wer sind die Ansprechpartner in der Region?
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Schritt 6 - Abfallhierarchie mit der Lebensmittelkiste umsetzen: 4 Kompostierung

Lassen sich die bisher nicht verwertbaren Lebensmittel kompostieren?

- Kann daraus Energie gewonnen werden?

- Wer sind die Ansprechpartner in der Region?

Schritt 7 - Abfallhierarchie mit der Lebensmittelkiste umsetzen: 5 Beseitigung

Welches sind fachgerechte Entsorgungsformen fildie einzelnen Produkte?

- Wer sind die Ansprechpartner in der Region?
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